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APRESENTACAO

A Rede de Hortas Urbanas ¢ Jardins Produtivos € um projeto empreendido pelo Departamento de Engenharia Agricola ¢ Ambiental da
Universidade Federal Fluminense - UFF, que tem como meta apoiar o fortalecimento de grupos produtivos em areas urbanas e periurba-
nas a partir de um levantamento do potencial humano e territorial para esta producdo e formagdo de uma rede que dé€ visibilidade ¢ forta-
lega os movimentos de producao de alimentos saudaveis e plantas ornamentais nas cidades.

A Rede tem como objetivo qualificar a produgado e os produtores, com realizacdo de oficinas de capacitagdo e troca de experiéncias entre
produtores, liderangas comunitarias, professores e estudantes de engenharia agricola e ambiental, além do apoio material com entrega de
insumos, ferramentas e com assisténcia técnica no processo de produgao e no escoamento dos produtos.

Com apoio do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, a Rede de Hortas Urbanas, em sua primeira etapa, atende a 180 pro-
dutores localizados em 24 municipios do Estado do Rio de Janeiro.

A Série Cartilhas da Rede de Hortas Urbanas composta por trés volumes: Cartilha I — Como Instalar a Horta?; Cartilha II — Como Adubar
e Irrigar a Sua Horta? e; Cartilha III — Como Combater Pragas e Doencas na Horta? - se constitui como mais uma ferramenta de qualifi-
cacdo da producao agricola dirigida a agricultores e que trds, em seu contetudo, produzido por mestres e doutores em engenharia agricola
e ambiental da Universidade Federal Fluminense, técnicas de como produzir de forma correta, levando em conta as caracteristicas e ne-
cessidade de preparacdo do solo, alternativas para adubagdo e controle de pragas e formas ecologicas e economicas de irrigacao.

A Série Cartilhas da Rede de Hortas Urbanas cumpre mais uma meta do Projeto Rede de Hortas Urbanas, contribuindo para qualidade da
agricultura urbana e periurbana no Estado do Rio de Janeiro.

Boa Leitura, gei g
Y

Pedro Veiga
Coordenador Geral
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1.Quais sdo as principais pragas de hortas?

As pragas em hortas sdo variadas, porém ha algumas mais comuns representadas no Quadro abaixo:

Quadro I - Principais pragas que atacam hortas e algumas formas de controle

Acaros

Tripes
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Quadro [ - Principais pragas que atacam hortas e algumas formas de controle (continuagdo)

Vaguinhas Grilos

-

2. Como podem ser controladas as pragas de hortalicas?

Agrotoxicos ndo devem ser utilizados para o controle de pragas e doengas em hortas urbanas por varios motivos: sao produtos em
sua maioria toxicos, as casas estdo proximas ¢ pode haver incomodo aos vizinhos; ha risco de contaminagao do agricultor ¢ também
do meio (animais domésticos, agua, solo, ar).

Ha diversas receitas utilizando extratos de plantas e outros ingredientes de facil acesso que podem ser utilizadas no controle de
pragas para preparo de caldas ou para fazer armadilhas.

No quadro abaixo sdo apresentados muitos exemplos de receitas, sendo indicado qual ¢ a finalidade de cada uma, quais sdo os mate-
riais necessarios para fazer, como ¢ o modo de preparo ¢ também a dosagem a ser utilizada. Veja o quadro a seguir:
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Quadro 2 — Receitas para controle de pragas e doengas:

Finalidade Materiais Preparo Dosagem
Indicado contra 8 dentes de alho Misture os alhos | Utilize os 2 litros da
pulgfes e lagartas e, amassados amassados com a|solugdo de aho
nalavouradealhoe 2 litros de 4gua dgua e deixe | completando 0
outras culturas, para descansar por cerca | volume com 4gua
proteger sementes. de 12 horas. Coe e | para 20  litros.
dilua  para  a| Aplique sem deixar
aplicac3o. as folhas pingando
Indicado para 30 gramas de folhas | Ferva a 4gua e | Utlize o caldo de
controle de lagartas e delosnasecaa desligue o fogo. | losna coado
lesmas sombra Acrescentealosna e | completando 0
1 litro de dgua deixe em infusBopor | volume com 4gua
cercade 10 minutos. | para 10  litros.
Coe e dilua para a | Aplique nas plantas
aplicacio. afetadas.
Controle de pulgfio, | 10 gramas de sab3o | Diluao sab&o emum | Faga a pulverizagio
lagarta, 4carose neutro ou decoco pouco de  4&gua | com amistura fria
cochonilhas 1 litro de 4gua morma. Complete o
volume para | litro
Combate depulgfes, | 50 gramas de fumo | Misture o¢ | Quando for wsar,
lagartas, 4carose | derolo picado ingredientes, deixe | misture 5 colheres da
cochomlhas. 1 xicarade dlcool de molho por 24 | caldade fumocom1
1 litro de agua horas, coeereserve. | litro de dguae | litro
da solugdio de agua
com sab3o. Pulverize
principalmente por
baizo das folhas,
Controle de formigas | 40 folhas de mamona | Moa as folhase Localize 0
{cortadeiras, 10 litros de 4gua deize de molhoem | | formigueiro e regue

quenguém, etc.)

litro de dguapor 12
horas. Coe e reserve.

com fartura os
“olhos” do
formigueiro
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Quadro 2 — Receitas para controle de pragas e doengas (Continua¢do):

Finalidade Materiais Preparo Dosagem
Controle de Acaros | 500 g de folhas | Misture as folhas | Ao aplicar, dilua 1
e Cochonilhas frescas ou 100g de | com a dgua e ferva | litro dasolugfoem 10
folhas secas de | pormeiahora Coee |litros de 4gua e
samambaa reserve. pulverize
1 litro de dgua.

Controle de pulgdes | 500 g de folhas | Misture as folhas | Ao aplicar, dilua 1

e Lagartas (Aplicar
no solo)

frescas ou 100 g de
folhas secasde urtiga

com a igua e deixe
curtir por por 2 dias.

litro da solugioem 10
litros de 4gua e

1 litro de dgua Coe e reserve. pulverize sobre a
planta ou no solo.
Controle de Lesmas | Sacos de aniagem Cologque os sacos | Retire os sacos e mate

molhados estendidos

entre 0s canteiros, a
noite e deixe até o

as lemas que estarfo
embaixo.

dia seguinte.
Controle de | 1 copo de creolina Misture a creolina | Localize 0
Formigas lava-pés. | 10 litros de dgua, com a agua formigueiro, removaa
gquénguém e cupins. | Ou terra com a enxada
Duas tampinhas de Encharque o local com
creolina por litro asolugio,
d’dgua
Controle de | Horteld Plante a horteld nas | & horteld é planta
Formigas bordas dos canteiros. | repelente das formigas
Repelente de | Cravo de defunto Plante o cravo de | Controlanematbidese
Nematdides, defunto entre os | age como repelente.
pulgies e brocas. canteiros
Controle de | 10 gramas de Tértaro | Misture o tértaro | Cologue o material em
Tatuzinho e | emético com o0 agliicar. caixas de fosforos sem
formigas 80 gramas de agticar tocar com as m3os.
Cologuenaentradado
formigueiro.
8
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Quadro 2 — Receitas para controle de pragas e doengas (Continua¢do):

Finalidade Materiais Preparo Dosagem
Controle de | Um Pano umido Umedecaum pano. | Demanh&vire o pano
Tatuzinho Cologque o pano no | ejogue dgua quente.

solo a noite e deixe
até o dia seguinte
Controle de mosca | 7 colheres de Amasse o alho, Antes da pulverizagio,

branca

pimenta do reino

moida
4 af cabegas dealho
1 litro de dlcool

acrescente a pimenta
do reino, o dlcool e
misture. A solugdo
fique bem marrom.

coe e dilua; coloque
meiaxicara de cha de
extrato para 20 litros
de 4gua e acrescente

Detergente neutro Armazeneem duas colhennhas de
Agua garrafa PET ou detergente, aplicando
outro recipiente para | na parte de cima e de
ficar fechado por baixo da dgua Se a
pelo menosuma infestacio for alta
semana. Esse extrato | aplique semanalmente
pode ficar guardado
por até 6 meses
Controle de grilos e | Detergente neutro Pegueum copoou | Enterre o copo ou a
Agua garrafapete garrafa pet cortada no

paquinhas

adicione gotasde
detergente e um

pouco de dgua

canteiro, deixando a
borda do copo na
altura do solo. Uma
VEeZ por semana, retire
o copo, recolhendo os
insetos  mortos e
repondo a 4gua e o
detergente

3. Quais sdo as principais doencas de hortalicas e como podem ser controladas

Ha varios tipos de doencas com diferentes causas, sendo que a confirmagao do diagnostico ¢ feita pela analise dos sintomas. Ha
também formas de manejo que podem minimizar ou até mesmo evitar o ataque de doengas. Abaixo sdo apresentadas as doengas
mais comuns em hortalicas.

uff :
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3.1 - Mosaico

Agente causador da doenca: O mosaico é causado por um virus, que pode ser transmitido de
varias formas, sendo comum a agdo de vetores, como pulgdes e tripes.

Sintomas: causa uma diferenciagdo nas cores da folha formando um mosaico leve € por isso o
nome da doenca. Podem ser formados anéis amarelados e também pode haver pequena defor-
magao ¢ reducdo das folhas, bem como enfezamento da planta.

Formas de Manejo: as sementeiras devem ser colocadas em locais afastados de plantios mais
velhos ¢ de insetos que causem a doenga; plantas doentes e hospedeiras do virus e do vetor
devem ser eliminadas; nao se deve plantar proximo a plantas infectadas e também ao lado de
canteiros com plantas da mesma familia com sintomas de viroses; devem ser feitas barreiras
para controle do vetor, pode ser usado o plantio do milho para isso; podem ser utilizadas plan-
tas-armadilhas — como couve-flor ou brocolis - que florescem intensamente, atraindo o tripes
(vetor), facilitando o controle.

Forma de controle alternativo: pode ser usada a Calda de Bougainvillea ou primavera

Espécies comumente atacadas: agridao, couve, chicoria, abobrinha, pimenteira

Figura 1- Mosaico em agrido e em chicoria (Boari et al, 2017)
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3.2 - Cercosporiose

Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenca causada por um fungo.

Sintomas: sdao formadas lesdes ‘podres” de cor pardo-acinzentada, de formato irregular, @

com o centro esbranquicado ou lesdes necroticas de coloragao marrom-parda com halo ou

contorno amarelo na folha, em cima e embaixo. As lesdes que estiverem proximas podem ©
se juntar dando manchas maiores que levam a queima e queda de folhas. )

Formas de Manejo: Somente devem ser utilizadas sementes e mudas sadias ¢ de boa pro-

cedéncia; para uma adubagdo correta deve ser feita analise de solo e manter o equilibrio da

relacdo de calcio e potassio; a irrigacdo deve ser feita de forma controlada evitando enchar

car o solo ¢ o excesso de agua na irrigacdo por aspersao; deve-se evitar plantar proximo a plantios antigos; deve ser feita a rotagao
de culturas e eliminacao de restos de cultivos anteriores; os espacamentos no plantio deverdo ser maiores se houver historico da
doenca na area em cultivos anteriores

Forma de controle alternativo: pode ser usada a Calda de bordalesa

Espécies comumente atacadas: alface, couve, pimenta, quiabeiro.

Figura 2- Cercosporiose em hortali¢as (Boari et al, 2017)
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3.3 - Nematoides de galhas

Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenga causada por nematoides, que sdo vermes cilindricos invisiveis a olho nu.

Sintomas: Formacao de galha ou tumores nas raizes, caracterizados pelo en-
grossamento destas. As raizes secundarias ¢ terciarias podem ser encurtadas
com a presenca de inimeras galhas com a doenga dificultando a absor¢do de
agua e de nutrientes, acarretando a murcha das plantas, principalmente nas
horas mais quentes do dia.

Formas de Manejo: deve-se limpar as ferramentas € maquinas apds o uso;
deve-se evitar lavar as raizes de plantas infectadas na dgua da irrigagdo; o ma-
terial organico somente apds compostagem; elimine plantas doentes e outras
plantas hospedeiras; faca rotacdo de culturas com gramineas, plante espécies
antagonistas das doencas, como cravo-de-defunto e mucuna.

Forma de controle alternativo: Plantio de cravo nas bordaduras do canteiro como planta repelente

Espécies comumente atacadas: alface, chicoria, manjericdo, pimenteira, quiabeiro

Figura 3 — Galhas formadas pelo ataque de nematoides em plantas de alface (Fonte: Silva et al, 2012)
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3.4 - Murcha de Esclerocio
Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenca causada por fungos.

Sintomas: Ocorre podridao em folhas caracterizada por pontuagdes inicialmente
esbranquicadas que passam para a cor marrom-alaranjada.

Formas de Manejo: Deve-se utilizar mudas sadias de boa procedéncia e substra-
to de boa qualidade; o material organico somente apos compostagem; elimine
plantas doentes, plantas hospedeiras e restos de culturas apds a colheita; faca rota-
cdo de culturas com gramineas por periodo superior a trés anos, deve-se limpar as
ferramentas e maquinas que possam carregar solo e inoculo do patégeno; o plan-
tio deve ser feito em solos bem drenados € com espagamento maior.

Forma de controle alternativo:Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: alface, chicoria

Figura 4—Murcha de esclerocio em alface (Fonte: Pereira, Pinheiro e Ferreira, (2013)
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3.5 - Podridao mole

Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenga causada por fungos.

Sintomas: E formada uma massa podre no caule, ficando com o centro encharcado ¢ esverdeado

Formas de Manejo: Deve-se plantar em solos bem drenados e evitar encharcamento do solo com a irrigagdo; evitar também o uso
de mulch de plastico preto; o plantio deve ser feito em canteiros altos € com maiores espagamentos para evitar o adensamento; a adu-
bacao deve ser feita de forma balanceada orientada por analise do solo; evitar ferimentos nas plantas ¢ controlar insetos que danifi-
cam as folhas.

Forma de controle alternativo: Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: Alho, Batata, Batata-doce, Cebola, Chalota, Tomate.

T

Figura 5 — Podriddo mole em alface (Fonte: Pereira, Pinheiro e Ferreira, (2013)

3.6 - Vira-cabeca

Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenca causada por virus.
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Sintomas: Ha diversos sintomas que podem variar de acordo com o estagio em que a planta foi infec-
tada, podendo ocorrer o bronzeamento, como tambéma deformacio de folhas, o aparecimento de man-
chas amareladas e também de partes apodrecidas. Também pode ocorrer a reducdo foliar ¢ plantas na-
nicas. Tamb¢&m pode haver o arqueamento lateral das folhas. Os sintomas podem se desenvolver ¢
levar at¢ a morte da planta.

Formas de Manejo: Para evitar a ocorréncia das doencas deve-se colocar as sementeiras em lugares
distantes de plantios mais velhos e de insetos-vetores; também deverao ser eliminadas plantas doen-

tes ¢ hospedeiras do virus ¢ do vetor, bem como ndo deverdo ser plantadas mudas ao lado de cantei-

ros com cultivos com sintomas de viroses. E possivel fazer barreiras em volta do plantio com milho,
por exemplo, para dificultar a migracdo do inseto-vetor.

Forma de controle alternativo: Calda de Bougainvillea ou primavera

Espécies comumente atacadas: alface, chicoria

Figura 6 — Alface com sintomas da doenga “vira-cabega” (Fonte: Lima et al (2016).
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3.7 - Ferrugem branca

Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenca causada por fungos.

Sintomas: Podem ocorrer deformacdes nas folhas e manchas, bem como bolhas nas folhas com
pontuagdes brancas que caracterizam a doenga.

Formas de Manejo: Para evitar a doenga deverao ser usados cultivares resistentes, bem como
fazer o plantio de ramas sadias colhidas em areas sem historico da doenga.

Forma de controle alternativo: Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: batata doce

Figura 7 — Ferrugem branca em folhas de batata doce (Fonte: Boari et al, 2017)

3.8 - Alternaria
Agente causador da doenca: Essa ¢ uma doenca causada por fungos.

Sintomas: Podem ocorrer lesdes com necrose arredondadas de cor pardo-acinzentada e varios circulos com o mesmo centro e halo
amarelado.
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Formas de Manejo: Para cvitar a doenga deverdo ser usadas sementes sadias; o plantio de plantas suscetiveis ndo deve ser feito em
arca com historico da doenca ¢ os restos de cultivos deverdo ser eliminados. A rotagdo de culturas com outras familias de hortaligas
também ¢ uma alternativa para evitar o aparecimento da doenga.

Forma de controle alternativo: Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: Couve

Figura 8 — Manchas causadas pela Alternaria em folhas de couve (Fonte:
Halfeld-Vieira, Nechet e Araujo, 2010).

3.9 - Podridio negra das cruciferas
Agente causador da doenca: Essa doenca ¢ causada por fungos.

Sintomas: Se a infec¢do comeca pelas bordas das folhas forma-se um “V” em formato amarelado, mas se a infec¢do comega pelos
estomatos ou através de ferimentos formam-se lesdes arredondadas. Em estagio avangado, ocorre a necrose destas lesoes.

Formas de Manejo: Paracvitar o aparecimento da doenca devem ser utilizadas mudas de boa qualidade. Também deve-se evitar o
plantio proximo a arcas com lavouras velhas de brassicas e ndo devem ser feitos plantios seguidos com brassicas na mesma area,
além de ter-se o cuidado em eliminar restos de cultura apos a colheita.
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Forma de controle alternativo: Calda bordalesa
Espécies comumente atacadas: brassicas (exemplos: repolho, couve, couve-flor, brocolis, ricula)

Figura 9 — Podriddo negra de brassicas (Fonte: Boari et al, 2017).

3.10- Podriddo mole

Agente causador da doenca: Essa doenga € causada por fungos.

Sintomas: A doenca faz ocorrer a maceracao dos tecidos inicialmente na base das folhas em contato com o solo infestado, progredin-
do rapidamente para o caule principal. Pode ocorrer o amarelecimento e murcha nas folhas; bem como o apodrecimento do sistema
radicular.

Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenga o cultivo deve ser feito em solos bem drenados, em canteiros altos e a ir-
rigacdo controlada para evitar encharcamento. O plantio ndo deve ser adensado e sugere-se a rotagdo de culturas por pelo menos
dois anos, de preferéncia com gramineas.

Forma de controle alternativo: Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: brassicas (exemplos: repolho, couve, couve-flor, brocolis, ricula).
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Figura 10— Podriddo mole em couve (Fonte: Halfeld-Vieira, Nechet e Aratijo, 2010).

3.11- Antracnose

Agente causador da doenca: Essa doenca é causada por fungos.

Sintomas: A doenca faz aparecer lesdes deprimidas com halo ou contorno verde-amarelado e intensa esporulacdo de cor escura no
centro da lesao.

Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenca deve ser feita analise de solo para aplicagdes corretas de corretivos ¢ ferti-
lizantes. A irrigagao deve ser controlada, sem excessos. Deverao ser plantadas mudas sadias e, preferencialmente, separado de plan-
tios velhos. O espacamento entre as plantas deve ser maior para arejar o canteiro. Outra alternativa € a rotacdo de culturas ¢ eliminar
restos de cultivos anteriores da area.

Forma de controle alternativo: Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: couve, cebolinha
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Figura 11 — Sintomas da Antracnose em cebolinha (Fonte: Boari et al, 2017)

3.12- Podriddo-de-esclerotinia ou Mofo branco

Agente causador da doenca: Essa doenca causada por fungos.

Sintomas: O sintoma comega no encontro do peciolo com a haste, proxima ao solo. As plantas atacadas podem apresentar cresci-
mento esbranquicado do fungo na superficie e a formagdo de esclerddios, uma estrutura escura, pequena, de formato irregular, favo-
recido em regides ou periodos de alta umidade relativa. Os ramos doentes vio mudando a coloragdo, ficando esbranquigados. Com o
avango da doenca ocorre a murcha e a morte das plantas.

Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenga deve-se escolher plantas sadias e vigorosas para retirar as mudas, deixan-
do-as em local arejado; o local para plantio deve ser bem ventilado, com boa drenagem e sem historico de plantio recente de outras
hortali¢as da mesma familia da cultura que apresentou a doenca; deve-se evitar o excesso de agua na irrigacdo e realizar rotagdo de
culturas (preferéncia por gramineas). Em areas pequenas pode se fazer o tratamento do solo com solarizagao.

Forma de controle alternativo: Calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: mandioquinha-salsa, cenoura, salsdo, salsa, coentro, tomate, alface, brassicas.
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Figura 12 — Sintoma de mofo branco em repolho (A) e em alface (B) (Fonte: Reis, Costa e Lopes, 2007).

3.13- Crestamento bacteriano

Agente causador da doenca: Essa doenga € causada por bactérias.

Sintomas: Os sintomas geralmente iniciam-se na forma de pequenas manchas na folha com aspecto encharcado, que progridem e
tornam-se escuras, circundadas por partes amareladas. Quando as condigdes ambientais sdo favoraveis, as lesdes podem se unir e
ficam com aspecto ressecado, dai o nome de ‘crestamento

Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenga deve-se utilizar quebra vento para prote¢ao da cultura de ventos fortes;
utilizar sementes ¢ mudas sadias; evitar a0 maximo o transito no pomar, principalmente se as condi¢des forem de alta umidade; reali-
zar adubacdo equilibrada, principalmente em relagido a nitrogénio ¢ potassio, havendo a preocupacdo também em fornecer manganés
como nutriente.

Forma de controle alternativo: De dificil controle pelo uso de defensivos, pode-se tentar o uso da calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: mandioquinha-salsa, feijao, maracuja.
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Figura 13 — Crestamento bacteriano em mandioquinha salsa (Fonte: Henz,
Reis e Lopes, 2008)

3.14- Murchas

Agente causador da doenca: Essa doenca pode ser causada por bactérias e também por fungos.

Sintomas: Os sintomas sdo a murcha rapida das plantas em campo, de cima para baixo, mesmo sendo irrigadas. No inicio da doenca
a planta se recupera a noite, depois torna-se irreversivel levando a morte da planta. Ocorre o escurecimento vascular (xilema).

Diagnéstico: A murcha bacteriana ¢ confirmada pelo teste do copo. Corta-se um pedaco pequeno do caule que é colocado em um
copo com agua. Se a murcha for causada por bacteriana percebe-se o escorrimento de um liquido do caule. Na murcha o sistema vas-
cular da planta (xilema) fica escuro, como demonstrado na figura abaixo.

T

- —

Figura 14 — Teste para diagndstico de murcha de origem bacteriana (A) e efeito da agdo o fungo
no xilema do tomateiro(B) (Fonte: Lopes e Rossato, 2013; Pereira e Pinheiro, 2014)
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Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenga deve-se utilizar sementes ¢ mudas sadias; ¢ importante realizar a cala-
gem, também ¢ recomendado o uso de adubos organicos como o bokashi. Outra medida ¢ a rotagdo de culturas utilizando gramineas,
por pelo menos 5 anos.

Forma de controle alternativo: As medidas devem ser preventivas pois uma vez instalada a doenga ¢ de dificil erradicacdo, poden-
do haver o cultivo apenas com espécies resistentes ou ndo suscetiveis a doenga.

Espécies comumente atacadas: mandioquinha-salsa, feijdo, maracuja

3.15- Oidio
Agente causador da doenca: Essa doenga € causada por fungos.

Sintomas: Forma-se uma massa pulverulenta e esbranqui¢ada na parte de cima das
folhas.

Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenga deve-se mangjar a irrigacao,
pois a irrigag¢do por aspersdo ¢ a chuva podem ajudar a ; deve-se evitar o plantio proximo
a culturas infectadas

Forma de controle alternativo: Uso da calda bordalesa

Espécies comumente atacadas: tomateiro, quiabeiro.

Figura 15 — Sintoma do Oidio: formagdo de massa pulverulenta e esbranquicada na
parte de cima das folhas (Fonte: Boari et al, 2017).
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3.16- Mela de Rizoctonia

Agente causador da doenca: Essa doencga € causada por fungos.

Sintomas: Os sintomas sao necroses (podridao mole e aquosa) nas folhas e micélio do fungo aparente, como na figura abaixo (A).
Os frutos também podem apresentar uma podridao, marrom e também mole e aquosa com presenga de mofo.

Formas de Manejo: Para evitar o aparecimento da doenca deve-se eliminar as plantas doentes; evitar plantios em areas muito
umidas e de baixadas; fazer rotacdo de culturas, como, por exemplo, com cebolinha e chicoria-paraense € em periodos de alta pluvio-

sidade, recomenda-se o cultivo protegido (plasticultura).

Forma de controle alternativo: Uso da calda bordalesa

Espécies comumente atacadas:tomate, racula

Ry AL .\-

Figura 16-Sintomas da Mela em folhas(A) (Boari et al, 2017) e
em frutos (B) de hortalicas (Silva et al, 20006).

4. Como fazer caldas alternativas para o controle de pragas e doencas?

Hé varias formas de tratamento alternativo ao uso de defensivos agricolas. O uso de agrotoxicos apresenta varios riscos, principal-
mente associados a contaminagdo do homem ¢ de outros organismos, do solo, da agua e do ar. Considerando a agricultura urbana,
ainda deve-se levar em conta a proximidade de casas, de pessoas ¢ de animais domésticos.
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Os defensivos naturais funcionam como alternativas em que, na maioria das vezes, os materiais necessarios sdo de uso cotidiano em
outras atividades, ou que empregam ervas medicinais. Sendo assim, tendem a apresentar baixo custo, facilidade de degradacio,
menor risco de contaminagao, dentre outras vantagens. Abaixo sdo apresentadas as caldas mais utilizadas para controle de pragas ¢
doengas:

4.1 Calda bordalesa (EMATER MG, sd; MAPA, sd)

A calda bordalesa ¢ feita pela mistura de sulfato de cobre e cal virgem e utilizada para o controle de diversas doengas fungicas e
alguns insetos.O material necessario sao pelo menos 2 baldes plasticos (um com volume de 20 litros e outro com volume superior a
20 litros), agua e os produtos quimicos apresentados na figura abaixo, que podem ser adquiridos em lojas de produtos agricolas:

Sulfato de cobre (200 gramas) Cal virgem (200 gramas)

Figura 17— Produtos quimicos necessarios para fazer a calda bordalesa

Para fazer a calda, coloque o sulfato de cobre (200 gramas ou 6 colheres de sopa cheia) em um saco de pano que devera ser amarra-
do a uma vara ¢ colocado sobre um recipiente (de madeira ou plastico) com 5 litros de dgua (Figura 18), de forma que o saco de
pano ¢ a dgua fiquem em contato, para que ocorra a dilui¢do lenta do sulfato de cobre. O sulfato de cobre estara diluido em aproxi-
madamente 1 hora. Lembrando que ndo podem ser utilizados recipientes de metal ou latdo para preparar a calda porque reagirdo
com o sulfato de cobre.

Em outro balde, que possua volume superior a 20 litros, coloque a cal virgem (200 gramas) ¢ dgua aos poucos, mexendo até formar

uma pasta. Feito isso, deve-se adicionar agua at¢ que o volume de 10 litros seja atingido.
Em seguida despeje a calda com o sulfato de cobre sobre a calda com a cal, misturando aos poucos ¢ agitando a solugao (Figura 18).
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Pedago de wadelm

Figura 18 — Mistura da calda com sulfato de cobre com a calda com cal
(Figura elaborada por Gabriela Carvalho Nascimento).

Para verificar se a calda ndo esta acida, mergulhe na solucao final uma ldmina de canivete ou faca bem limpa, durante meio minuto.
Ao retirar, verifique se houve a
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formagdo de ferrugem. Se sim, ¢ necessario adicionar mais dgua com cal porque a calda esta dcida. Se ndo formar ferrugem, a calda
esta pronta para uso.

E importante destacar que a solugio com sulfato de cobre e a solucdo com a cal podem ficar armazenadas por até 6 meses. Porém,
apods a mistura da calda de sulfato de cobre com a calda de cal, formando a calda final, a aplica¢iao deve ser feita no mesmo dia.

I As informacées abaixo sao muito importantes:

Em plantas novas, deve ser usada a metade da quantidade de sulfato de cobre ¢
de cal virgem, ou seja, 100 gramas de cada;

A pulverizacao das plantas com a calda deve ser feita em horarios de temperatura
amena (inicio do dia ou fim da tarde).

Se usar cal hidratada ao invés de cal virgem a dosagem deve ser 1,8 vezes maior.
Ou seja, se estiver fazendo a calda com 200 gramas de sulfato de cobre, a quanti-
dade de cal hidratada sera de 360 gramas e ndao de 200 gramas como no caso da
cal virgem.

A calda bordalesa pode ser misturada com outros preparados inseticidas, como
por exemplo, o extrato de fumo, o extrato de confrei e outros extratos.

Ha a calda bordalesa comercial, ou seja, o produto em p6 que deve ser misturado
em agua para a aplicagdo. Caso utilize dessa forma, verifique as especificagdes
na embalagem para saber qual a dosagem a ser aplicada.

Algumas culturas podem apresentar toxicidade ¢ necessidade de dosagem menor ou, em outros casos, necessidade de dosagem
maior. Verifique para quais culturas isso ocorre olhando a tabela a seguir:
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Tubela [ - Casos especiais de acordo com a cultura ou idade da cultura

Cultura Doenca Sulfatode | Cal | Comcen- Quando aplicar
Cobre | Virgem | tragiio a calda
Abobrinha Mildio e manchas 60 g G0 g 0,3%  Inico dadoenga
(plantas jovens) foliares
Abobrinha Mildio e manchas 100 g lo0g | 05%  Inicio dadoenca
(plantas adulias) foliares
Alface Mildio e podndio S0g 50g | 0,25% Inicio dadoenga
| (plantasjovens)  de esclerolinia
Alface Mildio e podridio 100 g 100 g 0,5%  Inicio dadoenga
(plantasadultas)  de esclerotinia
Beterraba Cercosponose 100 g 100g | 05%  Inico dadoenca
(plantas jovens)
Betermaba Cercosponiose 200 g 200 g 1,0%  Inicio dadoenga
(plantas adultas)
Cebola Mildio e podridio S0g 50g | 0,25% Inicio dadoenca
(plantas jovens) de esclerolinia
Cebola Mildio e podndio 100 g 100g | 05%  Inicio dadoenga
(plantas adullas)  de esclerolinia
Chicdnia Mildio e podndio slg 50g | 0,25% Inicio dadoenca
(plantas jovens) de esclerotinia
Chicdria Mildio e podridio 100 g 100g | 05%  Inicio dadoenga
(plantas adultas) de esclerotinia
Couve Mildio e podridio S0g 50g | 0,25% Inicio dadoenga
(plantas jovens) de esclerotinia
Couve Mildio & 100 g 100g | 05%  Inicio dadoenca
(plantas adultas) Alternaria
Cucurbitdceas * Mildio & g 30g | 0,15% Inicio dadoenga
(plantas jovens) Antracnose
Cucurbiticeas Mildio & 60 g 60 g 0,3%  Inicio dadoenca
(plantas adultas) Antracnose
Morango Micosferela S0g 50g | 0,25% Inicio dadoenca
(plantas jovens) Antracnose
Morango Micosferela 100 g 100g | 05%  Inicio dadoenga
(plantas adultas) Antracnose
Pepino Mildio & S50g 50g | 0,25% Inicio dadoenga
(plantas jovens) Manchas foliares
Pepino Mildio & 100 g 100g | 05%  Inico dadoenca
(plantasadultas) Manchas foliares
Repolho Mildio & 50g 50g | 0,25% Inicio dadoenca
(plantas jovens) Alternaria
Repolho Mildio & 100 g 100g | 05%  Inicio dadoenca
(plantas adultas) Alternaria
Solandceas*™ Pinta preta e 80g g 04%  Inicio dadoenca
|_(plantas jovens) Podriddes
Solandceas** Pinta preta e 160 g 160g | 08%  Inicio dadoenga
| (plantas adultas) podridies
Tomate Requeima, Pinta 100 g 100g | 05% | 20a30diasapds
| (plantas jovens) preta e Septoriose o plantio até o
Tomate Requeima, Pinta 00g 200 g 1,0% inicio da
| (plantas adultas) prefa e Septoriose frutificaco

28

*Cucurbitaceas sdo: abobora, meldo, melancia, bucha, cabaga, abobrinha, pepino. Alguns casos sdo colocados a parte
(como pepino e abobrinha devido a maior incidéncia de doengas);

Rede de Hortas

Urbanas

e Jardins Produtivos



**Solanaceas sdo: berinjela, tomate, pimenta, pimentao, jild. Alguns casos sao colocados a parte (como o tomate devido a maior incidéncia de doencas).

4.2 Calda Sulfocdlcica (EMATER MG, sd; MAPA, sd)

E utilizada para o controle de vérias doengas ¢ pragas como os acaros, cochonilhas ¢ outros insetos. Essa calda deve ser feita em
local aberto ¢ necessita de aquecimento para o preparo, tornando necessario, portanto o uso de recipientes de metal ou tambores que
possam ser levados ao fogo (2 latas com volume minimo de 20 litros cada uma). Também sera necessaria uma caneca de volume de
500 ml, um bastao de madeira para mexer a calda, um balde para diluir o enxofre ¢ um pano ralo para coar a calda no fim do prepa-
10.

Os ingredientes a serem usados sdo agua (cerca de 20 litros), espalhante adesivo (1 copo de alcool ou de cachaga ou de leite) ¢ os
produtos quimicos, enxofre ¢ cal virgem, que podem ser adquiridos em lojas de produtos agricolas. Também sera necessario um aerd-
metro de Baumé para verificar a gradagio da calda (Figura 19).

_|_

Enxofre (2 ke) Cd virgem (1,0 Kg) Aerimetro de Baumé

Figura 19 — Produtos quimicos necessdrios para o preparo de 10 litros de calda sulfocdlcica

As etapas do preparo estao representadas na figura abaixo e serao detalhadas a seguir:
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Filtrar ¢ sobrenadants

Figura 20 — Etapas para o preparo da calda sulfocdlcica (Figura
elaborada por Gabriela Carvalho Nascimento).

Coloque 20 litros de dgua para ferver em um tambor de ferro ou latdo. Essa dgua serd usada em todas as etapas.
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Etapa 1: Coloque 1 litro de agua morna na cal, fora do fogo ¢ va mexendo e adicionando agua até parar de sair fumaca (cerca de 10
litros de agua). Leve ao fogo para ferver.

Etapa 2: Peneire 2 quilos de enxofre em um balde, fora do fogo.

Etapa 3: A calda preparada na etapa 2, adicione 1 litro de 4gua morna lentamente e mexendo adicione duas colheres de um espa-
lhante adesivo (1 copo de alcool ou de cachaga ou de leite desnatado ou 1 colher de sopa rasa de agticar) sobre o enxofre peneirado,
facilitando a mistura. Misture fortemente essa calda com um bastdo de madeira, até¢ formar uma pasta.

Quando a agua com cal da etapa 1 estiver fervendo, adicione a calda preparada na etapa 3. Deixe ferver em fogo alto, repondo a
agua perdida mantendo o volume de 10 litros (por isso € importante a etapa A, mantendo um vasilhame aquecendo agua enquanto
vocé prepara a calda em outro vasilhame).

A calda no inicio tem cor amarelada, que com o tempo passa para um tom avermelhado mais intenso ¢, finalmente, para uma cor
pardo avermelhada mais transparente, quando devera ser retirada do fogo. Normalmente este processo de obtencao da calda dura
cerca de uma hora.

Deixe a calda descansando, coberta, por 12 horas. Apds esse periodo, recolha s6 o sobrenadante da calda. Nio agite a solucdo para
nao misturar o precipitado (material que acumulou no fundo do vasilhame) com o liquido. O precipitado que formou no fundo deve
ficar. Para isso utilize uma caneca esmaltada ou de plastico. Coe a calda em um saco de pano ralo.

Para saber a densidade da calda ¢ necessario usar um densimetro conhecido pelo nome de “Aerdmetro de Baumé”. Uma calda boa
apresenta a leitura no aerémetro na faixa de 28 a 320Baumeé.

E sabendo a concentracio da calda preparada que se faz a diluigdo para aplicagdo na cultura, conforme o quadro abaixo.
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Quadro 2 - Concentragdo da calda a preparar (que sera aplicada) a partir da grada¢do medida na calda original

Graus CONCENTRAGAO DA CALDA A PREPARAR (°Bé)*

Baume

dacalda | 4,0 3.5 3,0 2,0 1,5 1,1 08 0,5 0,3

original
33 04 10,9 1290 | 202 | 273 | 414 52 84 142
32 9,0 10,5 12,4 19,3 | 26,2 | 38,7 S0 81 137
31 8,6 99 11,9 185 | 25,1 | 38,1 48 77 131
30 8,2 9,5 11,3 17,7 | 24,0 | 36,5 46 74 129
29 78 9,1 10,8 170 | 23,0 | 34,8 44 71 120
28 7.4 8,7 10,3 16,2 | 219 | 333 42 68 116
27 7,1 83 08 154 | 209 | 31,9 40 65 110
25 6,4 74 8,9 13,9 189 | 290 36 59 10
22 53 6,2 7.5 11,8 16,2 | 24,7 31 51 86
20 4,7 55 6,6 10,5 l44 | 220 28 45 77
17 3,7 44 5.3 8,5 11,7 | 170 23 37 64

Para saber como utilizar o quadro acima, imagine que vocé precisa preparar uma calda com densidade de 0,80B¢ (sombreada no

quadro) e que a calda que vocé preparou tenha uma medida de 300B¢ (sombreada no quadro). Ao cruzar no quadro a coluna com o
grau desejado (0,8° Bé) com a concentragdo da calda que vocé tem (30° Bé), vocé encontra o numero 46, que indica quantos litros
de agua vocé precisa adicionar a um litro da calda original para obter a calda com 0,8° Bé.

Informacgdes muito importantes a serem observadas (MOTTA, 2008; EMATER, sd):

e
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b Sc for utilizar a calda imediatamente apds o preparo, pode guardar por no maximo
60 dias (em local fresco ¢ escuro), em recipientes de plastico ou de vidro, completa-
mente cheios ¢ tampados.Porém, a calda sulfocilcica quando adequadamente prepa-
rada pode ser estocada por um ano, desde que conservada em vidro ou plastico de
cor escuro ou opaco, bem vedado e em ambiente escuro.

)

Se durante o preparo da calda houver a formagio de espuma, acrescente um pouco
de dgua quente para ndo derramar.

)

Para guarda-lo em recipiente aberto, devera colocar uma camada de 2 milimetros de
6leo sobre a calda, ou entdo cobrir o vasilhame com plastico preto amarrado com
fita de camara de ar ou clastico.

Nao aplicar a calda sulfocalcica em Curcubiticeas (abdboras ¢ morangas) pois ¢ fito-
toxica para cstas plantas;

Nao aplicar a calda sulfocalcica em época de floragdo ou em horario de sol quente;

3 3 3

Se a aplicacdo for para plantas em estufas, reduza em 50% as dosagens e so6 aplique
nos periodos mais frescos do dia;

)

Se tiver aplicado a Calda bordalesa, a calda sulfocalcica s6 pode ser aplicada depois

cas, o grau de infestacdo da doenca ¢ a fase de crescimento da planta. Porém, em termos médios, pode-se

A dosagem a ser utilizada varia de acordo com o tipo de planta ou espécie vegetal, com as condigdes climati- '
usar de acordo com as recomendacgdes abaixo:

Fruteiras: a 1% (10 ml em1 litros de 4gua). A cada 15 dias apods sintomas.
Jilo, Pimentao e Berinjela (acaro, antracnose): a 1% a intervalo quinzenal
Quiabo (acaro, oidio): 1% a cada 15 dias.

Feijao Vagem (ferrugem): 1% a intervalo quinzenal

Rede de Hortas
'U'FF N Urbanas

e Jardins Produtivos



4.3 Caldas diversas

Aqui serdo listadas algumas formas alternativas de controle de vetores ¢ doencgas, apontando para que serve a receita, materiais neces-
sarios, como ¢ feitae a dosagem.

Quadro 2 — Receitas para controle de vetores e doengas:

Finalidade Materiais Preparo Dosagem

Indicado paraprevengfioe | 100 mldeleitecru | Misture o leite Fagaa
tratamento contrafungos, | Ou com aagua pulvenizacio uma a
especialmenteno cultivo do | 250 deleite de duas vezes por
tomate. Tambémutilizado | caixinha semana
como adubo foliar Cu

1 colherde sopa

cheiadeleite empé

1 litro de dgua
Controle alternativo de SmLdeprépolis Misture o Pulverizacio
fungo e bactériaem 1 litro de 4gua propoliscoma | direta.
Cafeeiro e Tomateiro, por dgua. Dependendo da
ex. Combate também infestacdo pode ser
pragas como pulgfes e aplicada
cochonilhas. Util também diretamente (alta
nanutrigdo dasplantas e infestacdo) ou
diminuigdo do estresse diluida (baixa
hidrico infestacdo)
Controle de Acaros Soro de leite Pulverize o sorode

leite sobre aplanta

Combate de diversas Um punhado de Faga aimers3o Pulvenze as
doencgas fingicas. floresde camomila | deum punhado | plantas e mudasna

1 litro de dgua fria de floresnadgua | sementeira,

friaporlaz
dias.

Controle demosaico, vira | 1 litro de folhas de | Lave as folhas Misture em 20
cabega (Virose) bouganvillea ou em dgua litros de dguao

primaverarosaou corrente. Triture | litro de folhas

roxa as folhasno batidas. Pulverize

1 litro de 4gua liguidificador. as plantasno

100 mL de sabZo Coe ereserve. horéario frescodo

neutro dia.
Controle de mosaico 1 litro deleite de Misture o leite Pulverize
(Virose) vaca com adgua diretamente as

09 litros de doua culturas
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