uﬁﬁ Universidade Federal Fluminense
Pré-Reitoria de Graduacao

Felhisnitd Coordenadoria de Apoio ao Ensino de Graduagao

ST 0F EnGER
~

Estrutura Curricular (EC)

FORMULARION° 13 — ESPECIFICACAO DA DISCIPLINA/ATIVIDADE

CONTEUDO DE ESTUDOS

ERGONOMIA E SEGURANGA DO TRABALHO

NOME DA DISCIPLINA/ATIVIDADE CODIGO CRIACAO ()

ENGENHARIA DE SEGURANGA DO TRABALHO INTEGRADA TER00031 ALTERACAO: NOME ( ) CH( )

DEPARTAMENTO/COORDENACAO DE EXECUCAO: DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA AGRICOLA E MEIO AMBIENTE/
COORDENACAO DE ENGENHARIA DE RECURSOS HIDRICOS E DO MEIO AMBIENTE

CARGA HORARIA TOTAL: 45 TEORICA: 45 PRATICA: O ESTAGIO:

DISCIPLINA/ATIVIDADE: OBRIGATORIA ( X ) OPTATIVA () AC ()

OBIJETIVOS DA DISCIPLINA/ATIVIDADE:

CAPACITAR O ALUNO A ANALISAR E DESENVOLVER UM SISTEMA DE SEGURANGA DO TRABALHO APLICADO
COM INTEGRACAO COM A AREA AMBIENTAL OPERACIONAL.

DESCRICAO DA EMENTA:

A Seguranga e a Saude no Trabalho nos diplomas legais vigente no pais: Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil, de 1988. Legislagdo Trabalhista (Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT). Lei n°. 6514 de 22 de
dezembro de 1977, capitulo V — da Seguranga e da Medicina do Trabalho. Portaria n° 3214 de 8 de junho de
1978 do Ministério do Trabalho e Emprego e suas alteragdes posteriores. Acidentes e doengas relacionadas ao
trabalho: conceitos, tipos e caracteristicas. Conceito de risco, perigo e agentes ou fatores de risco a satide e &
seguranca do trabalhador. Estudo das Normas Regulamentadoras. Comisséo de Prevencdo de Acidentes.
Equipamentos de Protegdo Individual e Coletiva. Gestdo dos Riscos Ambientais. O Controle Médico da
Prevencdo. Insalubridade e Periculosidade e os efeitos da Lei. Prevengdo na Construgéo. Prevengao na
Agricultura e a Lei dos Agrotoxicos-7802-89. Espagos Confinados. Doengas no trabalho. Ergonomia.
LER/DORT. Métodos de investigagéo de acidentes. Ferramentas de andlise, prevengao & controle de riscos de
acidentes. Gestao da Seguranca do Trabalho e no Meio Ambiente. Sistema de Gestao do Meio Ambiente:
ISO14001. Nogdes basicas de auditoria em SST. A Gestao Integrada.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR ISO 9000:2000 : Sistemas de gestdo da qualidade -
fundamentos e vocabulario. Rio de Janeiro, 2001.

. NBR ISO 14001:2004: Sistema de Gestdo Ambiental — Especificagdo e Diretrizes para uso. Rio de Janeiro:
ABNT, 1996.
BARBOSA FILHO, Antonio Nunes. SEGURANCA DO TRABALHO E GESTAO AMBIENTAL. Ed. Atlas, 2001.
DE CICCO, Francesco. Manual sobre sistemas de gestdo da seguranca e saide no trabalho. [Sdo Paulo] : Risk
Tecnologia, 1996. v.2. (A nova norma BS 8800).

. Manual sobre sistemas de gestdo da seguranga e saiide no trabalho. Sdo Paulo: Risk Tecnologia, 1999. v.3.
(OHSAS 18001 - a primeira "norma" de ambito mundial para certificagdo de sistemas de gestdo da SST).
IIDA, Itiro. Ergonomia: Projeto e Produgdo. SZo Paulo: Edgard Bliicher Ltda., 1993. 465p.
MANCUSO, Rodolfo de Camargo. Agéo civil piblica trabalhista. Revista de Processo. S.Paulo. n°93. Janeiro-margo 1999.
MORAES, Giovanni; BENITO, Juarez. Normas regulamentadoras comentadas. 6. ed., 2005.
MORAES, Giovanni; REGAZZI, Rogério. Pericias e avaliagdo ambiental de ruido e calor — passo a passo. 2. ed., 1999,
468 p.
SEGURANCA ¢ medicina do trabalho. 36. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2005. (Manuais de Legislagdo Atlas).
ZOCCHIO, Alvaro. PRATICA DA PREVENGAO DE ACIDENTES: ABC Seguranga do Trabalho. 7 ed. Ed. Atlas, 2002.
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